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 Patient information

Nitisinone (Orfadin®) 2mg Hard Capsules 
Pharmacy and Clinical Chemistry Directorates 

PIF 1601 V3 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ِآرĉ/ڈن(̈́ ̈́®(
2mg lĲ aůوȑ  7ǭُ ͉ Ǘ 7ǒ͈ň ̈́
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˛ƃb/ث     _ƪاɓƍ ͌-añǍa: l´ رb@ b@ ^ k~/mœ̉ ذ  lا�A:   ͈ ͉ ̈́ m͈ ̈́
͇ Ɠ ͏ ͇ 

 

 b@ êǺ /Ǒ ls اس   l´ lǤ êë͉9͇ دؤا  ͈8ͅ ̄|͉ ̈́ ǥŬ ͈A: ورá ^͉ ̂ʻƜañƀ ھa: l´ رb@͈ ͉ ̈́
 

 
• a: kı lǤ a: رہ/mدؤ l´ا b@ آپ êʔ b ͈ǝ  añ̴ ̞/ل :A ر  b@ êǺ /Ǒ ̈́اس  ̈́ ǋ ͉ ͇ m̈́ œ ͈ Œ Ǣ͇ ̈́ǥ¢ ͉9͇ lư jǣ۔8ͅ  a: ͌ؤرث ͅ ʷº ͉ 

ĉ /m 8Ǔ/ر •  lǤ bƩ lǤں @b ا b@ وال> >mhƈ b@ آپ A:̈́ا ͈ ͈̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ ̈́�͉ ̲ͅ ͌ �͉ ͉8ȇِȋƉ۔aúA: ث/m l´ ͈ ͇ 

j̰ آپ  •  añ̚ êC j̰ ا añǧ۔ اس m lĲ/ؤ�bد  /m 7ƅ j̰  ã}/¡ lĲ اؤر jȗ jǣ دؤا  lư lǤ۔ ا êë͇ دؤا آپ  ͇ 6} } Ǣ͈ |̈́ ͇ ͇ ͇͈ ͊
̈́ ͇ œ ͅ ħ ̈́ �͉ ͌ ͏ ˣǑ͈8 ͈
lư jǣ۔  /ǫ ȟ/ن   añ̚ êë ،bƩ Z دؤا ا ǩ̂/ری لا  jȗ͌ ͅ ʷº ͉Ǖ̘̈́|͉ ɴͅ ẅ́ ͈ |̈́ ͈ ͌ � ͈ �͇ Ǘ͈�͇ 

•  k~b@ lĲ اس دؤا A:اث آپ ͏اA:ا a:  lȘ k~b@ /m añ�/� `ú Yǜ ا  9ù/m lǤ :a ا:Aاث آپ  ͆درج ¡<ہ  ͆̈́ ̈́Ɗ Ɗ͈r
͏
͈ ͇͈ ͈ s͏ ͇ ͇ ˣʇ

ͅ ِ
ٰ ͏ ˣǑ͈8 ͆

ƇǱ /m 8Ǔ  lǤ k~/mœ̉ ا  lا�A: b@ lư añ̚  A:ذ añƙ êǺ /Ǒ  k~/ƃb˛ lǤ اس   Tshƈ /5 `� aúA: وسȑ͈ ͇̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ ͏�͉ ˣ
̈́ ͅƓ ͏ ͇ ͅ ͌ ͈ |̈́ ͈ ͉9͇ 8ͅ ɓƍ Ǒ͈8 ͈ ͈͇

iع دaú۔ b@ 8ȇِ اس kı ا ĉ͈/ر Õ ȋƉ ̈́ 
 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́  /� /Ǒ ɫ̂/ل  lǤ ا  >ȟ  Qħ l´اؤر ا lư /Ǒ  ¡ ͇ ͈ ͈8 8Δͅ¢ ͏ ˣ ͈ ɴǑ8 ͅ Ǝ lư /Ǒ͌؟͌ ʉͅ 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ \mا b@ ͈ lȘ  lư /m/� /Ǒ ɫ̂/ل  lǤ ا iج   lĲ ری/̂ǩ  \ِǑ  _ĭ 7̆  jȗ ͇ا �� ͌ ͅ ͇ ͈ 8 ǔΔͅ¢ ͏ ˣǑ͈8 ï ͈ ͇ ͇͊ ͈ ǒ̈́� |͇ r͈/mرb ͈ǝ bǝ ͈ا �̈́ ǥ͊ ʫ͉Ƃ،b@ lĲ اے /mُ ͈ añƳ lǤ۔ ،͈  ͈ ͌ ͅ ̘ő
lư k~bƩ jȗ۔  Ǒ<ا ǩ̂/ری   êë͌

ͅ ͌ ͆ r͏ ͈ 6͉ ͈ �͇ ͈ j˺  kı ہhƈ/� jǣ  _yاaǖا� \mا  b@ lĲ اےŐ ̈́ ̈́ ɧ>͈ ͏ ̈́ ͈ ͈ ُ kı͆ ؤ�a8 ĺ êؤع ͈ lư k~bƩ͌۔ ͇
ͅ ͌ a٘ñƙ êǺ  lĲ ͈اس ͇ ͈Ǖǥͅn̈́_Ȓ�͇ 

b�bƏ͇bƏbƩ ͌?ِȅ͈د ȅrِ\ ا Ǘ͈ ͊ǒǔ͈ǒ̈́�͇ (Homogentisic acid) اے j� ;9 m͇/ ا ͈ b@ b@ lǤڑ͈  \mا kı م/m|̈́ ͅ ͏ µ͆ ͈ ̈́/m añ͉̚ lư /m͌۔͈ ͅ _Ȓ j� ;9 اے  ͇� �5 ا ͇ ͈ ͇
i añƳ jǣ۔   `ú Yǜ  9ù/m lǤ ƃi/ث b� ،añƳ k~bƩ aƢ/Õ آپ   kı b@ lĲ اے ĺ اس b@ lư k~/� bƩ W˲  añƙً ͆Ǒ ïƆ ͈ ͈ ͈͌ ͌ͅ ʷº ͇ ͈ sˣʇ

ͅ ِ ͇ ͏ ˣǑ͈8 ͇ ͅ ͌ͅ ͌͌ ̈́ ُ ͈ ͅ ͌ ͇ �͇8 
 

a: Aʝے �bڑؤں 5/ د • ͇¡<m >� >m\  ر:aھ b@?Ɲ kıں اؤر د ͇ m͈ ͈ ͌ ͈ ͅ ͈   رد͆

ȟ/ن •  /5 b˛ ɴͅدل lĲ ؤ ẅ́ m͈ 

• /m/� bƩ ا>Ǒ ḥی   añƙ ؤدؤں>ï lŽؤا l�/Ǒ êë/Ǒ اؤر رال  ̈́:Aدؤں ، :aی آ26،  ͇ ͌ ͈ 6͉ 6 ƆͅǢ�͉ ͈ ̈́ ̈́ ̈́ ͇ ̈́ ͆ ̈́ ͇ 

Ǒ<ا m /mbƩ/ ان b@ /5ٹ �/ن • ʙ/ڑ   añƙ ان jǣ  ،/m/� 8̠ ̪وں اؤر رÕ/m/ث 5/  ȑ͇وں،  ͇͊ ͈ ͈ ͇̈́ ̈́ ͊͌ 6͉ s͇ ͈ ̈́ ɧ>͈ }͉ Ǣ�͉ r̈́ 
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• /m/� ٹb@ /5 ںb@?Ɲ̈́ ͇ ͊ ͈ ͌ 

• ^ /ȅ  lĲ 7ù/̂¹m͏ Ɖ 

ȟ/ن • A:ɴͅدؤں 5/  ẅ́ 
 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́lư jǣ ͌ اس ا�aǖاb@ _y رؤ ͅ œ ͏ ̈́ ˲l´ l�bƩ Wاؤر ͈ j� ;9 اے  lư /Ǒ۔ اس ´l ا j� ;9 اے @b 5/م :l´ l�A رؤ ̈́ �b ا ̈́͌ �͇ ͇ ͇͈ ͈͌ 8ͅ ͇
l´ l�/ǫ رک �/lư /m۔ ȟ͌/ن  ͅ ͇ ُ ̈́ ͉Ǖ̘̈́|͉ ɴͅ ẅ́  

 
/m /»bȫ  ،añƳ l�/̞  `ñؤ�A: 5 آپ� lư /m/Ǒ j� ;9 اے  Ȓ͊_ اس ؤ2Č ا ً �̈́ 6͈ ͌ ͅ Œ ͈ ͊ ͉ ͇ ͌ ͅ ̈́ ͇ ͇ ͈ ͅ �͇:͏ `ñ·ؤA͈(Tyrosine)لا i Ǒ͈ اؤر  ǔ̈́ǒ͈ Č̈́�̈́`ñ͈ 

(Phenylalanine) دؤران آپ ۔ Q� êC lư ؤریa: êë͇ ͌ ̈́ ͈`ñț /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ b� kı _Ȓراک  lŽ ر̈́  jÍbȫ añƳ lư̈́، اس دؤران آپ  ďͅ �̈́ ͈ ͌ ͌
Ǒ/ئ  ̞/ �` êë añƙ ا ˞ê �/ری ر aȊؤm/ث 5/  b� jȗراک اؤر  ˺bƩ j۔ ا:A آپ �l ا  kı ؤںaǖ� ان añƙ Q� aúA: ل/̂ɫ ͈ا ͇¤͆ ͈ ͈ ͈͇ Œ ͇ Ɖȅ˕¡ ͆ ̈́ r͈ ̈́ ͌ Ő ͈ ͉ ͇ ͈ Δͅ¢

ِˏ< اؤر  ̪وں،  añƙ êǺ آپ kı آ  lĲ ۔ اسlư jǣ ɭ<ار :aھ   kı `ñ·ؤA:/m añƙ نb� lĲ آپ b@ añƳ ^ /¡�͇ ʱ�̈́ n͈ ͈ ͈͇ ͈Ǖǥͅ ̈́ ͊͌ ͅ ʷº ͇ ͅ Ǝ ͈ ͏ ̈́ ͅ ͌ ƃ ͆ľر lĲ ںb
lư /Ǒ۔ a:hƈی  ;Ǖ ȟ/ن   b@ م/ȹ  ͌ ʉͅ¡ ̈́ ̘|͉ ɴͅ ẅ́ ̈́ǘ 

 
8Ǔ اؤر ̈́آپ 5/  ͊ǥːȅǗ̈́Ň/ راکb� aƢ/ƃ ے 5/۔A: 7Ǔ b� lĲ kˡاm ĺ êŹ/ث  >Ǒ  kı راکb� kı آپ ã}/¡ lĲ راک آپb� aƢ/ƃ /m̈́ ̈́ ̈́

ِ ِ͌ ͈ ͌�͉ ͇ ͈m͈ ͇ 6ͅ ͅ
A: /Ǒے  ˛ƃb/ث   >mhƈ Z  lĲ l�A: ^  A: êëbȫ  lĲ راکb� اؤر l´ êŹاb� lĲ  aǖƲA: ĺ ںb@/̞  jÍbȫ  b@ ͈آپ ͈̇ ǘ �Ɠ ɓƍ ˛ɓǛͅƗ ̈́ ̂ć ͉ ͉͇ ̈́ Ɨ ̈́ ͈ ͌ ̈́ Œ ̈́

 5/۔ 
 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ lǤ /� /Ǒ Ǒ/ن د ls آپ @aǖ� `� bؤں :A د  l´ lǤ ȑول   ͈Ʊ͌ ǥ͉ ̈́ 6͈ ƺ͈ ͉ ͈ ͉ ͇ ̄|͉ ̈́ ͈Ŭ ُ ͉ Ǘǒ͈ň 

 b@ آپ A:ا`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́   /m l´͈`ñț /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ ̈́ b@ آپ b@ lư j�Aůا l´ ؤںaǖ� ؤیa� kı ولȑ  ͅ ͌ ͇ ͈ ͉ ͇ ُ ͉ Ǘǒ͈ň`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ /mA: añ̚ ɫ̂/ل  ȑول ا  ̈́ ͈ ̈́ ͅ| Δ¢ ُ ͉ Ǘǒ͈ň
 añƙ رثb@ jȗ añǧ۔ ا /�͈ ͈r͈ ͏ Ơ͌ m l´ 8ȇِ/ث :aúA۔ ͉ ĉ /m 8Ǔ/ر  lǤ ls ا  ĺ ل/̂ɫ ͈اس دؤا lĲ ا ͇ ͈ȋƉ ̈́ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ �͉ ̄|͉ ¢Δͅ 

 
 ^ /ȅ  lĲ ̪وں bȫ«/ آ  ،añƳ i  añƙ ری/̂ǩ  jȗ  l´ دراز êCh: آپ A:اm͏ Ɖ ʱ�̈́ ً �̈́ ͇͈ ͈͌ ͅǑǔƄ ͈ �͇ ħ ̪وں (ِ m añ̴/ آ ̪وں 5/ درد، لال آ iʱ، آ ʱ̈́ ̈́� �͈ ͈ ʱ�̈́ ً ͆ǑƆ

añƙ͇ <و�` ُ ͈ êΗ bƏ lȘ  bƩ ê˞ ̪وں k~b@ /5 اؤر  ȅ/س m añƳ/ آپ @b آ  l´ jǣ ï añ̴/م �/لاث ´a: lھ :A رؤ ͈، ا:A آپ kı آ 6ͅ ͈Ǘ�͇ ͌ Ǒ͏†Ɖ
͏ ʱ�̈́ ͈ ͈ ͌ � ̈́ µ͆ ͇ ͈ ʱ�̈́
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aȊ Ǒ/ 5/ ا b@ /m >ǑŰر ͈ ͈6̈́ 6̈́ ͇( b@ ͅ ۔añ�/Ǒ a: b@ 8ȇِؤر  ĉ /m 8Ǔ/ر  lǤ lsا  l´ lǤ  b@ اس دؤا ͈ ȋ͏ ͅ6͇ ̈́ ̈́ ̈́Ɖ ̈́ ͈ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ͉ ͈� ǥ̄|͉ Ŭ ls  ĺ l�A: ؤعa8 جi  êë̄|͉ ̈́ ͆ ï ͈
A: êΗؤاa: /mے۔ /ɓ ̪وں 5/  jǣ آ êC lư `ʓ͉ آپ @b ا ̈́ ̈́ 6͏ ƍ ʱ�̈́ ̈́ �͉ ͌ ̂ƛ 

 
 êC   /m /5 ورہ دےȑ b@/ĉiں 5/  8Ǔ آپ @ï/ĉ/m b<ہ  ͅآپ 5/  ͆ Ɖ ͅ ͅ ͅƃ ͇ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ^ ؤ ̈́  kı Aʝ  lĲ دؤران ؤہ آپ lĲ جi  êɢ lĲ ɭͅẅ́ ذر �͇ ï >͈

lʗ۔  ãDر hȾ  A: jǣ  kı نb� 28 اؤرA�¡ ̈́ǘ ͉ ͅ
̈́ǥř ̈́ 

 
 

Aʝ ادؤاm/ث ͈د m͈ 

êC lư `ʓ͌ آپ  ̂ƛ`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ Aʝ دؤا ̈́ lŽ j̰ رbƩ lưں۔ ا:A آپ kě اk~b@ 2ČbŶ د Aʝ ادؤاm/ث  ̞/�l ؤاkż د ^ �bل   ã}/¡ ͈ ͈m m͏ ̈́ͅ ͌ ͌ ͇ Ɔ} ͈ ̈́ Œ ͇ Ǒ͈ ͅ
^ دؤا m/ ؤ aƢ k~b@ lȘ  aǖɨ  lĲ اس /m ã}/¡ lĲ `ȓ Aʋ A: lư/� ،añƳ lʗی   lŽ añƙ jƯ ل/� /m añƳ lưر lŽ͈ ͈ ͉ ͈m͇ ͌ ͏ ͈Ǘ�͇ ͈ ̈́ >͇ ͅ ͆ r͉ ¡ ͉ ͌ ͉͌ ͈ ͈ ͈͌ ͌� ͌  b@  ،aǖƘ/mͅ ̈́ ͊

añ�/Ǒ۔  añƙ رے/m lĲ ان b@ 8Ǔ  lǤ ͈:aؤری êC lư آپ ا ͏ ͅ6͇ ͈ ͇ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ ̈́�͉ ͌ 
 

jȗ دؤا   kı آپ A:۔ اañ̴ m lǤ/س ر œ̉£7 ا  \mا kı ان ،añƳ lʗ  lŽ añƙ jÍ/ƃ /m añƳ lưآپ ے ر b� añم دؤا�/̂�ħ ͈ ͈Œ ͉ ͈ ͉ ͈̈́ �͉ ę̈́ ͈ ͈ ͈͌ ͌� ̈́ ͌ ͇ ͏ ͅ
lǤ ڈاĉ /m aǖŔ/ر A: >Ǒ رb@ añƳ lư ا  /m ؤعa8 /Ǒ jȗ آ~m lư k/ ا:A آپ @k~b دؤا   j˺  añƙ̈́ ͈ ͈ ͈͊ ̈́ �͉ ͅ ͈ ͈͌ ͌ ͌̈́ 6͇ ǔ͆ ̈́ ͈ Ŭ ͏ ͅ ͆ Ǘ͈n͇ Ő êC  /m añ�/Ǒ  Z  lĲ اس b@ 8ȇِͅ ͈ ȋ͏ ͅ6͇ ˛ɓǛͅƗ Ɖ

êC lʗ اس دؤا 5/   /� k~/Ǒ  jǣ ¡m êë/ث  ͇
͏ ̈́ 6͇ ̈́ ǥ͈ɮ͈ͅw ͇ ͈`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ a: añ̚ رlư /Ɲ۔ ̈́  b@ A:ا k~b@ A: ͌ ͋ ͉ ͉͈ |̈́ ͅ ͆ ͏ 

 

/mi Ǒ/ دؤدھ  b@ lǾ ا ̈́^ اؤر  m͉ ̈́ ͉ 96 ͉ ͇ ̂�8 

ñț` ا:A آپ /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ ͈ lŽ رañƳ jƯ اؤر̈́ ͌ ͌ /m añƳ ê˞ /� ͈ ͈ ͌ ƃb@ añƳ jǣ /� /mi Ǒ/ دؤدھ  b@ êǺ ا  /m añ�/� bƩ ê˞ /�ͅ ͈ ͌ ͅ Ʊ͌ ͉ ͇̈́ m͉ ̈́ 6͉ ͉9͇ ͈ ͈ ͏ ͌ ƃ `ñț /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ ̈́ls  l´ lǤ  ̄|͉ ̈́ ǥ͈Ŭ b@ آپ 
lǤ ̈́ا lǤ۔͉� /� /m/Ǒ  Z  lĲ اس b@ 8ȇِ ĉ /m 8Ǔ/ر  ͈Ʊ͌ ͉ ̈́ ͊ͅ6͇ ˛ɓǛͅƗ ȋƉ ̈́ ͈ ̈́ ǥːȅǗ̈́Ň  

  

 2Čؤ l�A: 5/م lŽں ؤاb@ر/̄ͅ ͅ ͅ Ɠ)/mi  `ñț  k~b@ /m 5/ڑی ḯ �͉ Ǒ͈ ͆ Ɖ ͏ ͈ ً ͆Ɔ8( 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ lǤ ls آپ @b ا  l´ l�i  `ñț  k~b@ /m 5/ڑی b@ ںbƩ RǗ ^ در /ȅ  k~b@ lĲ k~/Ǒ  b@ آپ A:دؤران ا lǤ  ̈́ ͉ͅ ͈� ǥ̄|͉ ̈́ �͉ ͈ ͆ Ɖ ͏ ͏ ͏
͈ ͅ ͌ ͈ n͉ m͏ Ɖ ̈́ ǔ͈n͇ Ŭ

/mA: ^ ȑورہ �/  ĺ 8ȇِ ĉ /m 8Ǔ̈́/ر ͊» ͆ Ɖ ȋƉ ̈́ ͈ ̈́ ǥːȅǗ̈́Ň۔lǤ /� ͈Ʊ͌ ͉  
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`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ añǧ /� k~/� kı ل/̂ɫ lȘ ا ȑول   ͈ ͏ Ơ͌ ͉ ͇
̈́ Δͅ¢ ͈ǗŇ ُ ͉ Ǘǒ͈ň 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ bƩ êë مb˛  l´ <Ǖ êɼ 5/ر  hÚ b@ آپ A:۔ اlư /Ǒ  /m/Ǒ  b@ آپ b� aúA: ل/̂ɫ l´ êɼ ا hÚ j³ا ^ /m êȔ  b@ ںb ͈ǝ bľ kı ͌ ̈́ ɓƍ ͈ǿ9 ِ ͅ ͈ͅ ͈w ͇ w͌ ͈ ͈ ͇8 6 ˩ͅ ͇ ͈ Δͅ¢ ُ ʇű ƪ͆ Ǘ͈ ͌ ž
 lǤ ̈́@b ا �͉ m l´ 7ȇِ/ث :aúA۔ͅ ĉ /m 8Ǔ͈/ر ͇ ͈ȋƉ ̈́ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň 

 
êɼ 5/ر hÚ /5 lǤ ِدؤا  ͅ ͈w ̈́ ǥ͈Ŭ 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ ň۔lǤ /� /m/� /Ǒ  êɢ ̞/�lĲ êǠƚ ã}/¡ lĲ l ذر ȑ͈Ʊ͌ول  ͉ ͇̈́ ͈ ŭ >͈ ̈́ ͅ ̈́ Œ ُ ͉ Ǘǒ͈ 
 

 ɭͅƎ<ار

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ lǤ ɭ/د   `úaǖ̙  ĺ ۔ اس دؤاañƀ A: 2Čؤ jƯ \mرؤز ا aƢ ار>ɭ  êë ۔lư ولȑ  \mا êëار رؤزا>ɭ ͏ ï kı/م  ˣǑ͈8 ̈́ ͅ ͅƎ Ǝ Ǝ͈ ͅ |͇ ͈ ͉ ͅ ͌ ͈ ͈͌ ͈ ͌ ُ ͉ Ǘǒ͈ň ̈́
͈:aؤری êC lư آپ اañƀ ã}/¡ lĲ kŃ>ï/ĉ/m ĺ۔ ͅ ͅ ͇ ͌ ̈́  

 
 
 
 

ñț`ا:A آپ  /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́b@ añ�/� ̪ول  /Ǒ  ͅ ͈ ͏ ͇ }͇ ̈́ ǔ͈Ŭ 

b�͌ں jƯ آپ  ͇ 2Č5/ ؤ lǤ ȑول   kˡ ḻ lǤ۔ ا:A آپ kı ا ̪ول   /Ǒ ȑول b� añƀ lŽ آپ  ͅ@m b/د آ�bĕ ،lرا jƯ ؤہ  ̈́ ͏ǥ͈ ťŬ ُ ُ͉ ͉Ǘ Ǘ͈ ͈ǒ ǒň ň5 }ͅ }͇ ̈́ ǔ͈Ŭ ͇ ͈ ͌ ً ̈́ ͏ ͈
 lŽ ولȑ  i Z ا /ȹ  lĲ 26ا>Ɲ l�/ǫ  kı ۔ اسañƀ 7ƅ l´ا ḻ lǤ ̪ول   /Ǒ ȑول آپ   b� b@ lư 06hĎُ ُ͉ ͉Ǘ Ǘ͈ ͈ǒ ǒň ň5 ͇ @ ƌ ͈ ͈͌ ͏ ͇ ͌9͇ ͈ }ͅ ͏ ť }͇ ̈́ ǔ͈Ŭ ͇ ͅ ͅ

 añƀ͈۔ 
 

b@ ḻ lǤ اس kı د ̪ول   /Ǒ ťا:A آپ اm\ ؤkı 2Č دؤا  ُ ͅ }ͅ ͏ ť }͇ ̈́ ǔ͈Ŭ ͅ ɭ<ار añƙ دؤا añƀ 7ƅ۔͈  jǣ͈ ͈ ͅ Ǝ ̈́ 
 

ɭ<ار añƙ اُ lǤ �5 آپ �l´ >� l زm/دہ  /� /mA: /Ǒ  añƙ رثb@ ͈س ͈ͅ Ǝ ͈ ͈̈́ ͇ ͈Ʊ͌ ͉ ̈́ 8`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ bƩ lǤں۔̈́  lŽ ولȑ  ͌ ͏ ž ُ ͉ Ǘǒ͈ň  
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jȗ   A: ورá ریbĕ b@ lư kż /̞ jȗ اؤر �l آپ kı دؤا   /m añƳ kż /̞ Ǒ/ں  bľ دہ/mز l´ >� l� آپ A:اħ ħ͉ ̈́ ͅ ͌ Œ Œ̈́ ͈̈́ ͈ ͈͈ ͌ ŭ lǤ m añ�/Ǒ/ ا  b@ aǖŔڈا ̈́ �͉ ͈ ͈ ͏ ͅ6͇ ͊
 8Ǔ jȗ ڈm/ر h˭ úA: 06hĎ̈́` ا ˼�͊ ͉ Ǘ̈́�͇ ͈� ͈ ͅ ͈ ͅ)8Ǔ Ǒ? ای ڈm/ر ̈́اے ا ˼�͊ ͉ ̈́ ̞/�añ۔ اس ) 6͈ lǤ ڈاaǖŔ د êΗ ا k~bƩ jǽ دؤا kż/� /m ڈ añ�/� añƙ͈۔  ͈͏ ͏Œ 9͊ ̈́ �͉ ͈ ͉6͇ ̈́ ͈

͏ ͌ ͇ ͇ ͈
êɢ jȗ ڈاlĲ aǖŔ ذر  /mدb� اث@m b@ ؤہ آپi  lĲ>͈ ͊ ħ ͈ ͇̈́ ِ ï Wē bǝ͈ر@bل añƙ ؤا  ͅ ͈ ُ ͉ ž ^  Ǒ̈́†͆Ǘ͈n̈́/mرb ͈ǝ bǝ ͈ا �̈́ ǥ͊ ʫ͉Ƃ aǖǦ  ͊ ̈́Ǩ͈¢)j³ اے `ú͈ا( ^ ȑورہ �/  ĺ » ͆ Ɖ

 ͈:aúA۔
 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ :a ا:Aاث̈́  êǠʺ  lĲ ͆ ̈́Ɗ ̈́ ́Ɛ 

aƢ͌`ñț دؤا hÚ kıح  /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ bƩ A:/Ǒ۔̈́  l´ اس k~b@ aƢ êC añ̚ a: êë `ʓؤری   añƳ lǤ  bƩ اثA:ا a:  j̰  lĲ ͌ ͌͆ ͆ͅƆ ͏ ͌ ͈ |̈́ ̈́ ͈ͅ ƊǑ͈ŭ ͈ ͌ ʷº ̈́ }͇ 
 

 l�A: êë aǖƲA: l´ ث/mؤaȊ  /m ںb@/̞ ^ kı l�A: êë ؤ�l´ ê اؤر ان   ĺ حhÚ <Ǖ  A: êëbȫ  lĲ راکb� اثA:ا a:  ã̈́ ̈́̈́ ͈̈́ ͌ ͉ ͉͇ ͈͆ Ɖ ̈́ Œ ُ
͇ ̂ć ͈ǿ9 ͇ ǘ̈́Ɨ ̈́ ͆ ̈́Ɗ Ǽ͉ŉ

RǗ آ   l´ êؤ� kıº ͈ n͉ ̞/۔͇  /Ǒ  /Ǒ  WǛ  b@ آپ ĺ `� añƳ lǤ}ͅ ͈ ͈8 8 ̈́ Ɨ ͇ ͈ ͌ ͅ ʷ 
 

aúA: 7ƅ Aʋ͈۔  ĉ̈́۔A: ںbɟēbƏ _ĭ jƯ 7̆  `ʓ  añƳ lǤ RǗ آ  :a ا:Aاث   êë êC lư ؤریa: /Ǒ /� êë͉ ͅ ͌ |͇ Ǒ͈ŭ ͈ ͌ ͅ ̈́ʷº ͈ n͉ ͆ ̈́Ɗ ͈ ͈͌ ̈́ 6̈́ ͇  

 
 
 
 

 jƯ راbĕ͌ ً ̈́`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ :a ا:Aاث ̈́  k~b@ lĲ ^ ȑورہ :aúA۔ ا:A آپ @b ذ  l´ aǖŔڈا jȗ A: >Ǒ دaú اؤر   /Ǒ  ͆ ͆ ͊̈́Ɗ
͏ ͈ Ŭm ͈ ͈Ɖ ħ ̈́ 6͇ ǔ̈́ ͈

 b@ آپ êC lư `ʓ  b@ ںbƩ RǗ ͌در ̂ƛ ͅ ͌ ͈ n͉ےa: ؤرثa: kı جi  j ͇ǣ bĕ͉ری  ̈́ ï é ̈́ 8 `úA: 06hĎ lǤ bĕ͈ری áور :A ا ͅ ͈ ͅ ̈́ �͉ ͉ ̈́

añ�/� 8Ǔ۔ jȗ ڈm/ر h˭ ͈ا ͏ ͇ ̈́ ˼�͊ ͉ Ǘ̈́�͇ ͈� 
 

•  ^ k~b@̂ć ا�Aůِ\ رد  ِ ͇
m jǣ/ <و�`، ( ͏  l� añƙ ls اؤر êǠƚ ،`و�>A: ̪وں /Ɲ /m ےœ̉ Ǒ/ں،  ِ  A: >ˏِ  /m رش/�͇ ُ͇ ُ͈ ͈ ͈ ͈̈́ ǥ͈�͉ }͇ ͈ 5 ̈́ ͉ ͉ͅ ͋ ͉� †Ǘ̟̈́}͉ �͇ ̈́

2Čد añƙ lǤ  Qr/¡ /m /mA: وسȑ  kʨ  añƙ lǤͅ ͈ ͈̈́ ͈̈́ ͈ǥ ǥŬ ¢̈́
͈ ̈́ ǱƇ Ǒ̈́ 6ͅ( 

•  ]mر lĲ لb@ ر/m ،5�͇/لا ̈́ ͅê˞ ḥا   l´ نb� /m /ȅȟ̈́Đ̈́ }͇ ̈́ ͈ Ǘ͈ 
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• ê˞  /5 ]mر lʗ  /m ب/ȅ /5 ]mے رœ̉ȟ̈́Đ̈́ ̈́ ͈̈́ ͈Ǒ̡}͉ ͆ ͈ Ǘn͉ ţ 

• >ˏِ  \ȅ Ǒ/س A: /mم،   >m>¡�͇ ͆ �̈́ ͈ ͈ ͈6͉ ͆ 

• /m/� bƩ س/ȅ añƙ jǣ زm/دہ  ̪وں 5/ رؤ ^، m/ آ /ȅ  lĲ k~/Ǒ̈́ ͇ ͌ � Ɖ͈ ͈͈ ̈́ µ͆ ʱ�̈́ m͏ ͏ ̈́ ǔ͈n͇ 

̪وں 5/  • ̈́ m/� bƩ/لالʱ�̈́آ ͇ ͌ ،/m/� bƩ i  añƙ Yǜ  /m /m/� ̪ول Ǒ/، درد،  ̈́د ͇̈́ ͇͌ ͅǑ ͇ ̡ǔƄ ͈ ͈ sˣʇ
ͅ ͈ ُ }͉ ̈́ Œ ُ 

• /mΣ lĜ ،Tǘ añƙ 8Ǔ̈́ ا�/m\ درد،  ͅ ͇ ĝͅ ̈́ ͉ ͈ ͈ �͉ 

• aǖĄ͈ ˭hؤری̈́  /m /m/� a: ^  ،/Ǒ ˴á kżbور :b� Aن   Ő ͈ ̈́ ͇ ͉ ͉Ǒ͈ 6̈́ ̈́ ̇|͇ ̈́ ɠƍ 

• /m/� a: i  /5 >ˏِ  /m ̪وں ̈́آ ͇ ͉ Ǒ͈ 6͉ �͇ ͈ ʱ�̈́ 
 

:a ا:Aاث  lĲ ث>¡ _ĭ ،Aʝ ͆د ̈́Ɗ ͆ m͈ ۔lư `ʓ mΣ RǗ/ زm/دہ   /5 ͌ ̂ƛ ͈ ̈́ ͈ n͉`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́añ̴ ɫ̂/ل �/ری ر ͈ 5/ ا Œ ͇ Δͅ¢ k~b@ l´ añƙ ان b@ آپ A:اؤر ا ͏ ͈
aúA: ث/m l´ 8ȇِ ĉ /m 8Ǔ/ر  lǤ RǗ آ�b@ añ ا :a ا:Aاث   j̰͈ ͇ ͈ȋ ͈Ɖ ̈́ ̈́ ͊ǥːȅˮŐ ̈́ �͉ ͅ ͏ ͈ n͉ ͆ ̈́Ɗ }͇8 

 
̪وں añƙ درد • jȗ اؤر  /̞ ǫ͈/ر، añƙ ls �/رش،  ͈͊Ǣ�͉ r̈́ Œ ̈́ 5 ̈́9͇ 

ِ^ �/m /m/ <وزش •  /5 >ˏِ  /m /Ǒ  lʗ ِ  ،kˡ  A: >ˏِ͈ ͈̈́ ͇ ̞�͉ ͇ ͇� �̈́ ǔ̈́n͇ ˏ̞�͉ ͇ǫ9Œ ͉ 

• Tǘ  /m /mΣ lĜ ،/mbƩ kˡ  ،/mΣ بi͇ ĝͅ ͈ ̈́ ̈́ ̈́ͅ ͌ ͅǑƆ �͇ 

ʇ/ؤٹ •  /m jǣ  l�̥}ͅ ͈ ̈́ ǥ͈�͉ ͇ 

• kˡ >Ǒ  añƙ اریbƩ/ƃ kı آپm͈ ͇ 6ͅ ͈ ͌ 

Ǒ͈/س • 6͉ 

ʇ/ ¡/ درد •  añƙ 8Ǔ˖ ͌ ͈Ɲ ͈ �͉  

• ^ /ȅ  lĲ 7£دا/m ث اؤرi  añƙ lǤ Ǒ/ن د m͏د Ɖ ͆ ͈ ͈ʇȌ͆Ɖ ͈ ̈́ �͈ ƺ 
 

:a ا:Aاث ę̈́ا:A اس   j̰  k~b@ ^ /¡ añƙ 7£œ̉͆ ̈́Ɗ }͇ ͏ ƃ ͆ lȘ ا:Aاث ͈ iؤہ @k~b ا  lĲ 7£œ̉ RǗ آ�m añ/ اس   l´ ث>¡ b@ ͆آپ ͈r
͏ ï ę̈́ ͈ ͈ ͏ ͈ n͉ ͆

m l´ 8ȇِ/ث :aúA۔ ĉ /m 8Ǔ/ر  lǤ ȅ͈/ن :A رbƩ lưں @b ا A: b@ ͈آپ ͇ ͈ȋƉ ̈́ ̈́ ͊ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ �͉ ͅ ͌ ͌ r͆ ͉  
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`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́añ̴ ̞/ل :A ر  lȘ  b@ aůوȑ  ͈ Œ Ǣ͇ ̈́ǥ¢ ͈ǗŇ ُ ͉ Ǘǒ͈ň 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ añ̴۔̈́ l´ hȾ دؤر ر Ǖ; اؤر   kı ںbǷ  b@ aůوȑ  ͈ Œ ُ ̈́ ǘ ̈́ ̘|͉ ͉9͇ ُ ͉ Ǘǒ͈ň  

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́   aǖ�aǖ�hɲ ȑوb@ aů ر  ͊ ͈ ͈ ͇ ̈́ ͈w ُ ͉ Ǘǒ͈ň)2-8oCن/Ǒ ͈ lĲ در Ɔ ( ۔añ̴ añƙ͈ ر Œ ͈`ñț /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ ̈́ jƯ añƙ 8ʈ  /m ںb@ڈ kˡ ȑوb@aů ان lĲ ا  ͌ ͈ Ǒ͈ 6͉ ͈ ͇ » ُ ͉ Ǘǒ͈ň
ɹوظ رañƳ۔  ĺ jǣ ȑوaů رؤ  êë êC  /m añ̴ ͈ر ͌ ̈́ ǶƇ ̈́ µ͆ ُ ͉ Ǘǒ͈ň ͈ ͅ ͈ Œ 

 
 A: ^͉ Ǒ͇ǔ͈Ŭ 9=͆درج ¡<ہ ɫ̂/ل aúA: 7ƅ۔ m êë/ر ɓ< ا  lĲ =9 ͈دؤا، دؤا m lĲ/5/رہ l�/� bƩ ؤاm kż/ر ͈ͅ ͈ͅ ͈ Δͅ¢ >͇ ̈́ ͇ ͌  دن kı ̈́ اس ƃ/ہ lĲ آ�Aی̈́

ǰ  lĲ ḥ  b@ ۔ دؤاlǤ /� k~A: añ̚ ɫ̂/ل  ɓ< آپ @êë b دؤا ا  lĲ Q� lư =9 mŉ͉/ر ͇Ť ͈Ʊ͌ ͉
̈́ ͈ ̈́ ͅ| Δ¢ ͈ >͇ ͌ ͈ ͅh jȗ  lĲ k~/m /m 8ˑ /m /m añƙ êëڈ lŽا ؤاħ ̈́

͉ ͈ ͈m͏ ͊ ͈ ͇
añ�/� lŽ añƙ jȗ۔ ĉ jȗ/ر  b@  aůوȑ ɫ̂/ل ¡<ہ  lǤ۔ aǖĄ ا /� /Ǒ  añ̚  añƙ êŹ/m͈ ͈͏ ͇ ͉͈ ͈Ǘ͈ ħƄ ̈́ ُ ͉ Ǘǒ͈ň ͆ ͅ ̈́Δ¢ ͈ ̈́ ͈̈́Ʊ͌ ̈́ ʉǑ̈́ ǔ͈̟}͉ | 

 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ añƳ /Ǒ؟̈́   aůوȑ  ͈ ͌ ͈ 8 ُ ͉ Ǘǒ͈ň 

͇اس دؤا añƙ اa� _ƪؤ  ͌ ͈/m͊ǒ 6͏ ̈́`ñț̈́ Ǘ͈a8۔ دؤlư ͌ؤےa� ͇ رچ/Ǒ a:/Ǒڈ  ¤͊ :Aی  ǔ͏ ̈́ ͊ ːǑ͈�͇ ͉)jǣ͏ ʷƜ( (Pregelatinised starch (maize)) ، 
 `ñǧ͈ ͊ǔ͈ːǑ͈�͇(Gelatin)،آ k~ڈا _Ǟǥ /m ͏ ͏ ͈ǒ̈́ ǔ͈ ͊ǒ 6͏ ͊    ?m/ȅ͏ ħ(Titanium Dioxide (E171))  ،?m/ȅ Ǒ͏\ آ:Aن آ ħ ͏ ͈ ˒m͇(Black iron oxide) 

(E172)) ،کiǑ͈¤͆(Shellac)ل  اؤرb@ k~i  `ñƀb@اA: ͏ 5 ͈ ͉ ͉ (Propylene glycol)Ƴ  ͌۔añ͈ 
 

7Ǔ  l´ êŹاb� lĲ QǗ Ǒ/ئ kı لا ͈ا ͆ǥǒ͈�
̈́Ȇr͏ ͈ ¤͆8 

`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ 16/m /Ǒ  `ñ·ؤA:/m یA:?maƢ lư م/m /5 Q� lư i  QǗ lǤ لا ǩ̂/ری  ͏ @a:  bف اm\ دؤa8ی  ͊ ͈͊ ͈ ͈ǔ̈́ǒ͈Ɔ ͈ ͏ ͊ ͌ ͈͌ ͌̈́ ͇ ƃ ̈́Ȇr͏ ͏ ˣǑ͈8 �͇- 1 
(Tyrosinemia type-1) ر>mا lĲ b@ lĲ اے êC lư êë 5ˑ ƌ /5 ۔ اس ̈́ ُ ͈ ͌ ͈ ȹ`ñț /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ lư QǗ۔ اس 5/ ̈́ i لا ɫ̂/ل  ͌ 5/ ا

̈́Ȇr͏ m͇ Δͅ¢
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êC añ̚  êë 5ˑ ƌ͈ |̈́ ͈ ȹ `ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ /̞  añƙ رے/m lĲ اس b@ ر آپ>mا lĲ \Ǒ  8Ǔ ɹوظ lư۔ آپ 5/   aǖĄ ل/̂ɫ ®ˬǼ͇ 5/ ا ͈ ͇ ͈̈́ ǔ̈́ǒ͈˒ Ƈ5 ̈́ ͊ ̈́ǥːȅǗ̈́Ň ͌ ̈́ Ƕ ͈ Δͅ¢
ñț`دے 5/ اؤر  /m̈́ Ǘ͈ǒ͊6͏ m/ȟ/ث ´l آپ @5Σ b/ہ :A دے 5/۔̈́ ls اس bĕ lĲاm< اؤر   l´ lǤ êǺ آپ @b د  /5 ̈́ ɴͅ ẅ́ ͏ ̈́ ̄|͉ ̈́ �͈ ̈́ ȉr̈́ 

 
a: Zف اے lĲ b@ lĲ اm<ر  ˛ƃb/ث 5/   jǣ añƙ êǺ دی  /Ǒ ̈́اس  ُ ͈ ˛ɓ>ͅ ɓƍ ͏ ť ͈ ͉9͇ 8ͅ`ñț /m̈́ Ǘ͈ ͊ǒ 6͏ ̈́ ǒ͈ň lĲ آپ A:۔ اlư ĺ ل/̂ɫ ȑ͌وlĲ aů ا Δͅ¢ ُ ͉ Ǘ

m l´ 8ȇِ/ث :aúA۔ ĉ /m 8Ǔ/ر  lǤ b@ añƳ jǣ ا  aǖĄ Z  lĲ ث/m jȗ ͈ذk~b@ añƙ `ƫ <والاث bƩں m/ ا:A آپ  ͇ ͈ ͇ ͈ȋƉ ̈́ ̈́ ͊ ̈́ǥːȅǗ̈́Ň ̈́ �͉ ͅ ͈ ͈͌ ̈́ ǥ͈ɮ͈ͅ ɓw ͈ ˛ ǛͅƗ ħ ͌ ͏ ͌ 
 

aúA: êɈ ȑورہ در5/ر l´ Qħ b@ bƩ را  /m ث/ƃb˛  >mhƈ b@ آپ A:͈ا u͇ ͅ ͌ ͆ Ɖ ͈ ͈ɓƍ 

A:ا/mœ̉  lا�A: b@ ںbƩ والاث> >mhƈ k~b@ añƙ `ƫذ lĲ آپ ͇ ͈Ɠ ͏ ͇ ͅ ͌ ͏ ͈ aúA: êɈ۔ ͌ ͈~l´ _ƪ k را u͇ ͌ ̈́ ^Ǒ̈́†͆Ǘ͈n̈́/mرb ͈ǝ bǝ ͈ا �̈́ ǥ͊ ʫ͉Ƃ aǖǦ  ͊ ̈́Ǩ͈¢)j³ اے `ú͈ا (
 lŽؤا l�A: 5/م añƙ̈́ A:hǰی ͈  >mhƈ lǤ  `úaƢ/ƃ lĲ 7ǭ êëh اؤر  ͇ǰ  kˡ m lĲ `úaƢ/ƃ Aʝ/س  lĲ 7ǭ د ͈ڈاaǖŔؤں اؤر  ͅ ͅ9 ͈ 9 ͈͈ ͉͏ ˣǑ͈8 ͌ ͌9 9͇ ̂ć m͈ ͊

añƳ lǤ۔ ɫ̂/ل :l�bƩ l�A ؤہ آپ lĲ <والاث b� lĲاm/ث دے  añ̚ ا � añƳ دb�bƏ ث/ƃb˛͈ ͈͌ ͌ͅ ʷº ͇ ͇ ͇͏ ͌ͅ Δͅ¢ ͈ ̈́ ǡ ͇ ɓƍ  
  

  
/ƃb˛  >mhƈɓƍ  ث͈

 

ã}/m/ʙ ^ ر ͅڈاaǖŔ ا ̈́ s̈́ m͈ ͊  
Dr L Ranganath,   

Consultant in Clinical Biochemistry and Metabolic 
Medicine; 0151 706 4197. 

 
 aǖŔ͊ڈاQħر/ƃ ای  

Dr E Marks,   
Consultant in Clinical Biochemistry and Metabolic 

Medicine; 0151 706 4197. 
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 aǖŔا͊ڈاaȊِ ͆ؤی  Ɖ  
Dr V Mishra,   

Consultant in Clinical Biochemistry and Metabolic 
Medicine; 0151 706 4197. 

 
 aƢ/m l´ ث/ĉم اؤ/ï͌ ͇ ͅ0151 706 2000 )   jȗ  l´ añƙ QǗ b@ ;9رڈ ´l اؤ:A درج  ħ<و ͈

͊ǒ̈́ ǔ͊ːȅǗ̈́Ň ͉ ُ ͇ ͈
añ̴ b@ añƙ رے/m lĲ \m͈ا �͉ ͉ ͈ ͇ ͈( 

 
8ȇِ ĉȋƉ/ر ̈́  

 
aúA: نbĕ A: aǖ˽  lĲ ^ b@ `ȓ ذ ɭ/ر ȓ` ا ?Ǒ  lǤ ˛ƃb/ث   Z  lĲ ث/m͈ادؤا ̈́ ͉ ͇ �̈́ m͈ ͆ Ǘ͈ rƄ ̈́ ẅ́ ͈ ͈ ͈Ɔ ͏ ˣǑ͈8 ɓƍ ˛ɓǛͅƗ8  
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 ?mی رa:ا ،añƙ ںb@/mز Y˚  lȘ  l´ وںɹ hÚ ےa8دؤ A: A: 7£اbث در�/ƃb˛ Ʌور ¡<ہ �̂/م   ĺ فhÚ kı 8£A:͈ ͇͈ ͉͈ ̈́ ͅǑ Ǯ̈́Ƈ ƍ͈Ǘ�͇ ͅ ͈w ̈́ ɓ ͅ ͆ ̈́ǚ̈́Ɨ ͊
^، bƏن اؤر )͇آ¡/ن زm/ن( A: ،b@آڈ ،añƙ k~/̞  kı ظ/ɭ ُ، :aے ا m͈ ͇ ͇͈ ͈ ͏ ʱƂ ̈́ ŵ۔añƳ ب/Ǒ l´ êɼ د hÚ \mؤaǖʸ ͈ا ͈͌ ͈ ǔͅ¢ ͅ w ̈́ ͊ Ǫ͈ž 


