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 .تم وضعك على قائمة الانتظار الخاصة بعلاج الأسنان تحت تأثير التخدير العام
 

 ما هو التخدير العام؟
 

 .التخدير العام يعني أنك ستكون فاقداً للوعي أثناء خضوعك لعلاج الأسنان
 

إعطاؤك دواء ممهد للتخدير وغالبًا ما قد يتم  سيقوم استشاري التخدير بإجراء التخدير العام.

 يكون شراب ذو نكهة أو عبر بخاخ الأنف ما سوف يجعلك تشعر بالنعاس.
 

لكي تغيب عن الوعي، قد تتلقى حقنة صغيرة في الجزء الخلفي من يدك أو تستنشق غازات 

 التخدير عبر قناع.
 

دير العام أو بعده في أي يرجى إبلاغنا ما إذا كنت قد عانيت من مشكلات أثناء تعرضك للتخ

 .وقت مضى أو إذا كان هناك مشكلات خاصة بذلك في تاريخ الأسرة
 

 أين سأتلقى العلاج؟
 

في اليوم المحدد لك، يرجى الحضور إلى حجرة الجراحة الخاصة بطب الأسنان عبر المدخل 

 ,Pembroke Place, Liverpoolالرئيسي لمستشفى طب الأسنان بجامعة ليفربول 

L3 5PS في الوقت المحدد. 
 

 كيف سيتم إبلاغي بموعد الدخول الخاص بي؟
 

 .سيتم إرسال موعد الدخول الخاص بك إليك عبر البريد
ستتلقى اتصالاً من قبل ممرضات حجرة الجراحة بمستشفى طب الأسنان خلال الأسبوع الذي 

 .اليوم المحدد لكهذا إجراء طبيعي لكي نضمن لك زيارة خالية من المشاكل في . يسبق دخولك
 

 ما هو علاج الأسنان الذي سوف أتلقاه؟
 

سيكون فريق طب الأسنان قد قام بمناقشة العلاج الذي ستتلقاه على الأرجح في زيارة التقييم 

وعادة ما يتضمن القيام بكل ما هو ضروري . الأولى لك في قسم الرعاية الخاصة لطب الأسنان

كما أنه يمكن أن تخضع لفحوصات طبية بسيطة . والتقليحلعلاج الأسنان مثل الحشو، والخلع، 

 .إذا طلب الطبيب( مثل سحب دم)
 
 
 



 

 

 ما المدة التي سيستغرقها العلاج الخاص بي؟
 

سيتم علاجك قبل فترة الغداء ويمكن أن يستغرق فترة . يجب عليك تكريس اليوم بأكمله للعلاج

 .إلى منزلك في بداية فترة الظهيرةفي معظم الحالات يسمح لك بالعودة . تصل إلى ساعتين
 

 هل يجب أن يأتي معي مرافق؟
 

نعم، حاول أن تأتي برفقة شخصين بالغين من أقاربك، أو أصدقائك، أو مقدمي رعاية ممن 

يمكنهم البقاء في المستشفى أثناء علاجك ويمكنهم اصطحابك للمنزل في سيارة أو سيارة أجرة 

 .ويمكنهم مرافقتك حتى تنام وأيضًأ بعد أن تستيقظ( امةيوصى بعدم اتخاذ وسيلة مواصلات ع)
 

 هل يجب أن أصوم قبل أن أتعرض للتخدير العام؟
 

بإمكانك تناول . نعم يجب ألا تأكل بداية من نصف الليل في الليلة السابقة لموعد التخدير. نعم

كون من الممكن قد لا ي. القليل من الماء قبل الساعة السادسة صباحًا في يوم إجراء العملية

 .إذا كنت تتناول دواءً، اتبع النصائح التالية. إجراء علاجك إذا لم تتبع هذه الارشادات
 

 هل يجب أن أتناول الدواء المعتاد الخاص بي؟
 

نعم، تناول الأدوية المعتادة الخاصة بك في صباح الموعد المحدد لك مع كمية قلية من الماء إذا 

إذا كان ذلك سيشكل مشكلة بالنسبة لك، يرجى إبلاغ . زباديأمكن، وليس مع طعام أو لبن 

 .فريق قسم الرعاية الخاصة لطب الأسنان أو حجرة الجراحة الخاصة بطب الأسنان
 

 . أحضر الدواء الخاص بك أو بدلا من ذلك وصفة طبية مكررة أو نشرة الدواء
 

 ما الذي سأرتديه؟
 

وقد ترغب كذلك . ، وقميص وبنطلون رياضيقم بارتداء ملابس مناسبة مثل حذاء بدون كعب

 .يرجى إحضار كل ما تحتاجه للعناية الشخصية. في إحضار طقم ملابس بديل
  

 ماذا سوف يحدث بعد إجراء العملية الخاصة بي؟
  

ستظل في الوحدة الخاصة بنا حتى تتعافى تمامًا وتصبح مستعداً للعودة للمنزل. قد يأتي 

 ؤيتك بمجرد أن تستيقظ. المرافق )المرافقون( لك لر
 
 



 

 

 ماذا يتوجب علي أن أفعله في باقي اليوم؟
 

 .حضانة الرعاية اليومية/المدرسة/يجب أن ترتاح خلال باقي اليوم وألا تعود إلى العمل
 

 .يجب ألا تقوم بتشغيل أي أجهزة أو القيام بمهام منزلية مثل الطهي أو أعمال النظافة
 

 .برعايتك حتى صباح اليوم التالييجب أن يكون لديك من يقوم 
قد يتسبب التخدير العام في شعورك بالإرهاق لبضعة أيام وقد تتعرض لحدوث التهاب في 

 . الحلق وهذا أمر طبيعي
 

ماذا علي أن أفعل إذا كان لدي استفسار أو قلق ما بمجرد عودتي إلى المنزل بعد إجراء 

 العملية؟
 

 :يرجى الاتصال هاتفيًا بـإذا كان لديك مشكلة خاصة بالأسنان 

 5530 706 0151: قسم الرعاية الخاصة لطب الأسنان على هاتف رقم
 للحصول على استشارة  5530 706 0151 18001: رقم الهاتف النصي

 م  4:30 -ص  9:00الجمعة  -الاثنين 
في غير ساعات العمل، يرجى الاتصال بالخط المباشر لإدارة الخدمات الصحية الوطنية 

(NHS Direct ) 111على رقم. 
 111على رقم  NHS Directإذا كان لديك مشكلة طبية يرجى الاتصال بالممارس العام أو 

 
 

 هل هناك ما أغفلناه؟
 

نحن نرغب في أن تكون إقامتك سلسل قدر الإمكان لذا يرجى إبلاغ أطباء الأسنان أو 

وضاء العالية، أو ألفاظ يوم دخولك إذا ما كنت تشعر بالضيق بسبب الض قبلالممرضات 

 .معينة، أو أصوات أو ملابس سريرية إلخ حتى نبذل قصارى جهدنا لتجنب ذلك
 

إذا لم تكن بصحة جيدة في الأيام  5530/5012 705 0151يرجى الاتصال بنا على رقم 

 . السابقة للزيارة حيث قد نضطر إلى تأجيل العلاج حتى تشعر بتحسن
 5530/5012 01510705 18001: رقم الهاتف النصي

 
 قسم الرعاية الخاصة لطب الأسنان

 5530 706 0151:  هاتف
 5530 706 0151 18001: الهاتف النصي

 



 

 

 غرفة جراحة طب الأسنان

 5012 706 0151: هاتف
 5012 706 0151 18001: الهاتف النصي

 

 5807 706 0151: الفاكس
 
 
 
 
 
 

 قسم الرعاية الخاصة لطب الأسنان: تأليف
    مستشفى طب الأسنان بجامعة ليفربول

 2018ديسمبر : تاريخ المراجعة
 
 
 
 
 
 
 



 

 

بصيغ بديلة، بما في ذلك لغات أخرى،  Trustتتوافر جميع المعلومات المصدق عليها من قبل 

وصيغ القراءة السهلة والطباعة بالأحرف الكبيرة، والصيغ الصوتية وبصيغ برايل، وموون 

 .وصيغ إلكترونية


