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Lék na zanétlivé onemocnéni strev Vedolizumab

Skupina péce o choroby zazivaciho traktu

Pro¢ je mi podavan lék Vedolizumab?

Vedolizumab je 1€k pouzivany k 1é€bé zanétlivého onemocnéni stiev (IBD). Mlze se
pouzivat u pacientl se stfedné zavaznou az zavaznou aktivni ulcerativni kolitidou. Je
volbou i pro pacienty se stfedné zavaznou nebo zavaznou aktivni Crohnovou nemoci, ktefi
jiz vyzkouSeli typ terapie nazyvany inhibitor faktoru nadorové nekrozy (TNF) alfa.

Co je Vedolizumab?

Vedolizumab je 1€k podavany do zily. Zmirfiuje zanét stfev blokovanim priichodu typu
bilych krvinek do stfevni stény.

Jak dlouho trva, nez za¢ne pusobit?

Muze trvat nékolik tydnu, nez pocitite odezvu na terapii. Pokud vase zanétlivé
onemocnéni stfev nereaguje na Vedolizumab ani za 14 tydnt, mélo by byt podavani
ukonceno.

Jaké jsou prinosy uzivani lécivého pripravku Vedolizumab?

Vedolizumab muze byt ucinny pfi kontrole zanétlivého onemocnéni strfev a pusobit
preventivné proti opakujicimu se propuknuti pfiznaka.

Jaké jsou casté vedlejsi ucinky?
Mezi nejCastéjSi vedlejsi ucinky (vyskytujici se u vice nez jednoho z deseti pacientl) patfi
zanét epitelové vrstvy nosu a hrdla, trochu jako pfi nachlazeni. DalSimi Castymi vedlejSimi

ucinky mohou byt bolesti hlavy a bolest kloub.

Méné Casté vedlejSi u€inky zahrnuji vysoky krevni tlak, mravenceni, vyrazku, ochablost
svalu, bolesti zad, zazivaci problémy nebo unavu.

Jsou k dispozici alternativni terapie?
Pokud se u vas rozvinou pfi uzivani léCivého pripravku Vedolizumab vedlejsi ucinky,
anebo neni vade onemocnéni dostate¢né pod kontrolou, vas specializovany Iékaf s vami

probere dalSi moznosti 1éCby.

Co se stane, kdyz se rozhodnu nepodstoupit Ié¢bu pripravkem Vedolizumab?
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Vas$e pfiznaky budou pretrvavat nebo se zhorSovat. Vas Iékar s vami probere jiné
moznosti |éCby.

Jakou davku mam uzivat?

Na zacatku léEby dostanete tfi infuze IéCivého pfipravku Vedolizumab béhem Sesti tydna.
Po prvni infuzi vdm bude s odstupem dvou tydnl podana druha infuze lécivého pfipravku
Vedolizumab. DalSi davku pfipravku Vedolizumab pak dostanete za dalSi Ctyfi tydny. Poté
budete dostavat Vedolizumab vzdy za osm tydnu.

Budu pokracovat s jinymi lé€bami zanétlivého onemocnéni strev?

Vas specializovany lékaf vam poradi, zda byste méli zménit dalSi |éCby zanétlivého
onemocnéni strev.

Potrebuji pri uzivani lé€ivého pripravku Vedolizumab néjaké specialni kontroly?

Aktivita vaseho zanétlivého onemocnéni stfev bude béhem |éCby sledovana, ale
v souvislosti s uzivanim Iéc¢ivého pfipravku Vedolizumab nepotfebujete zadné speciélni
kontroly.

Mohu soubézné s lIécivym pripravkem Vedolizumab uzivat jiné léky?
Ano. Pfi uzivani IéCivého pfipravku Vedolizumab Ize bezpecné uzivat jiné Iéky.

Ovliviiuje Vedolizumab fertilitu a téhotenstvi? Mohu pfi uzivani Ié¢ivého pripravku
Vedolizumab kojit?

O uzivani léCivého pripravku Vedolizumab u téhotnych nebo kojicich pacientek se
zanétlivym onemocnénim stfev neni k dispozici mnoho udaju.

Pokud planujete otéhotnét, méla byste |éCbu prodiskutovat s oSetfujicim Iékafem se
specializaci na zanétlivé onemocnéni stfev. Muzete byt odeslana na specializovanou
zenskou kliniku v Liverpoolu kvuli podrobnéjSimu prodiskutovani situace. Na této klinice
vas vySetfi specialista na zanétlivé onemocnéni stfev a porodnik (specialista na péci o
téhotné zeny). Budeme s vami moct diskutovat moznosti Ié¢by individualné.

Mohu pit pri Ié¢bé pripravkem Vedolizumab alkohol?

Ano. Je bezpecéné pit alkohol, kdyz uzivate 1€k Vedolizumab. Méli byste se ale vyvarovat
vétSiho mnozstvi alkoholu.

Mohu jit béhem léEby pripravkem Vedolizumab na o€kovani?

Inaktivované vakciny jsou pfi uzivani IéCivého pfipravku Vedolizumab bezpecné. Jsou-li
vyzadovany ,zivé“ vakciny jako polio, BCG (tuberkuléza), MMR (spalnicky, pfiusnice a
zardénky), je lepSi je aplikovat pfed zahajenim IéCby pFipravkem Vedolizumab. Pokud jste
ale jiz zahdjili 1éCbu pfipravkem Vedolizumab a vas Iékar si mysli, Ze aplikace nékteré

z téchto vakcin by pro vas byla pfinosna, mize vam byt aplikovana vakcina i v pribéhu
léCby pfipravkem Vedolizumab.

Kde mohu ziskat dalsi informace o IéCivém pripravku Vedolizumab?
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Pokud mate otazky tykajici se l1éCivého pfipravku Vedolizumab, zeptejte se svého lékare,
zdravotni sestry se specializaci na zanétlivé onemocnéni stfev nebo lékarnika.

Tento letdk nenahrazuje konzultaci s Iékafem, sestrou nebo Iékarnikem.
Zpétna vazba
Vas$e zpétna vazba je dulezita a pomaha nam ovlivnit budouci péci.

Po propusténi z nemocnice nebo po navstévé v ambulanci obdrzite textovou zpravu
s dotazem, zda byste doporucili nase sluzby dalSim lidem. Najdéte si prosim €as na
odpovéd. Zprava je bezplatna a muzete z ni kdykoliv vystoupit. Velmi uvitame vasi
spolupréci.

v wvs

Zdravotni sestry se specializaci na zanétlivé onemocnéni stiev
Tel.: 0151 706 2659

Telefonni Cislo pro textovou zpravu: 18001 0151 706 2659
E-mail: IBDnurses@rlbuht.nhs.uk

Webové stranky: crohnsandcolitis.org.uk/mersey

Autor: Skupina péce o choroby zazivaciho traktu
Datum revize: Duben 2023

All Trust approved information is available on request in
alternative formats, including other languages, easy read, large
print, audio, Braille, moon and electronically.
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