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Lék na zánětlivé onemocnění střev Vedolizumab 
 

 Skupina péče o choroby zažívacího traktu 

 
 
Proč je mi podáván lék Vedolizumab? 
 
Vedolizumab je lék používaný k léčbě zánětlivého onemocnění střev (IBD). Může se 
používat u pacientů se středně závažnou až závažnou aktivní ulcerativní kolitidou. Je 
volbou i pro pacienty se středně závažnou nebo závažnou aktivní Crohnovou nemocí, kteří 
již vyzkoušeli typ terapie nazývaný inhibitor faktoru nádorové nekrózy (TNF) alfa. 
 
Co je Vedolizumab? 
 
Vedolizumab je lék podávaný do žíly. Zmírňuje zánět střev blokováním průchodu typu 
bílých krvinek do střevní stěny. 
 
Jak dlouho trvá, než začne působit? 
 
Může trvat několik týdnů, než pocítíte odezvu na terapii. Pokud vaše zánětlivé 
onemocnění střev nereaguje na Vedolizumab ani za 14 týdnů, mělo by být podávání 
ukončeno. 
 
Jaké jsou přínosy užívání léčivého přípravku Vedolizumab? 
 
Vedolizumab může být účinný při kontrole zánětlivého onemocnění střev a působit 
preventivně proti opakujícímu se propuknutí příznaků. 
 
Jaké jsou časté vedlejší účinky? 
 
Mezi nejčastější vedlejší účinky (vyskytující se u více než jednoho z deseti pacientů) patří 
zánět epitelové vrstvy nosu a hrdla, trochu jako při nachlazení. Dalšími častými vedlejšími 
účinky mohou být bolesti hlavy a bolest kloubů.  
 
Méně časté vedlejší účinky zahrnují vysoký krevní tlak, mravenčení, vyrážku, ochablost 
svalů, bolesti zad, zažívací problémy nebo únavu. 
 
Jsou k dispozici alternativní terapie? 
 
Pokud se u vás rozvinou při užívání léčivého přípravku Vedolizumab vedlejší účinky, 
anebo není vaše onemocnění dostatečně pod kontrolou, váš specializovaný lékař s vámi 
probere další možnosti léčby. 
 
Co se stane, když se rozhodnu nepodstoupit léčbu přípravkem Vedolizumab? 
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Vaše příznaky budou přetrvávat nebo se zhoršovat. Váš lékař s vámi probere jiné 
možnosti léčby. 
 
Jakou dávku mám užívat? 
 
Na začátku léčby dostanete tři infuze léčivého přípravku Vedolizumab během šesti týdnů. 
Po první infuzi vám bude s odstupem dvou týdnů podána druhá infuze léčivého přípravku 
Vedolizumab. Další dávku přípravku Vedolizumab pak dostanete za další čtyři týdny. Poté 
budete dostávat Vedolizumab vždy za osm týdnů. 
 
Budu pokračovat s jinými léčbami zánětlivého onemocnění střev? 
 
Váš specializovaný lékař vám poradí, zda byste měli změnit další léčby zánětlivého 
onemocnění střev. 
 
Potřebuji při užívání léčivého přípravku Vedolizumab nějaké speciální kontroly? 
 
Aktivita vašeho zánětlivého onemocnění střev bude během léčby sledována, ale 
v souvislosti s užíváním léčivého přípravku Vedolizumab nepotřebujete žádné speciální 
kontroly.  
 
Mohu souběžně s léčivým přípravkem Vedolizumab užívat jiné léky? 
 
Ano. Při užívání léčivého přípravku Vedolizumab lze bezpečně užívat jiné léky. 
 
Ovlivňuje Vedolizumab fertilitu a těhotenství? Mohu při užívání léčivého přípravku 
Vedolizumab kojit? 
 
O užívání léčivého přípravku Vedolizumab u těhotných nebo kojících pacientek se 
zánětlivým onemocněním střev není k dispozici mnoho údajů. 
 
Pokud plánujete otěhotnět, měla byste léčbu prodiskutovat s ošetřujícím lékařem se 
specializací na zánětlivé onemocnění střev. Můžete být odeslána na specializovanou 
ženskou kliniku v Liverpoolu kvůli podrobnějšímu prodiskutování situace. Na této klinice 
vás vyšetří specialista na zánětlivé onemocnění střev a porodník (specialista na péči o 
těhotné ženy). Budeme s vámi moct diskutovat možnosti léčby individuálně. 
 
Mohu pít při léčbě přípravkem Vedolizumab alkohol? 
 
Ano. Je bezpečné pít alkohol, když užíváte lék Vedolizumab. Měli byste se ale vyvarovat 
většího množství alkoholu. 
 
Mohu jít během léčby přípravkem Vedolizumab na očkování? 
 
Inaktivované vakcíny jsou při užívání léčivého přípravku Vedolizumab bezpečné.  Jsou-li 
vyžadovány „živé“ vakcíny jako polio, BCG (tuberkulóza), MMR (spalničky, příušnice a 
zarděnky), je lepší je aplikovat před zahájením léčby přípravkem Vedolizumab. Pokud jste 
ale již zahájili léčbu přípravkem Vedolizumab a váš lékař si myslí, že aplikace některé 
z těchto vakcín by pro vás byla přínosná, může vám být aplikována vakcína i v průběhu 
léčby přípravkem Vedolizumab. 
 
Kde mohu získat další informace o léčivém přípravku Vedolizumab? 
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Pokud máte otázky týkající se léčivého přípravku Vedolizumab, zeptejte se svého lékaře, 
zdravotní sestry se specializací na zánětlivé onemocnění střev nebo lékárníka. 
 
Tento leták nenahrazuje konzultaci s lékařem, sestrou nebo lékárníkem. 
 
Zpětná vazba 
 
Vaše zpětná vazba je důležitá a pomáhá nám ovlivnit budoucí péči. 
 
Po propuštění z nemocnice nebo po návštěvě v ambulanci obdržíte textovou zprávu 
s dotazem, zda byste doporučili naše služby dalším lidem. Najděte si prosím čas na 
odpověď. Zpráva je bezplatná a můžete z ní kdykoliv vystoupit. Velmi uvítáme vaši 
spolupráci. 
 

Bližší informace 
 
Zdravotní sestry se specializací na zánětlivé onemocnění střev 
Tel.: 0151 706 2659 
Telefonní číslo pro textovou zprávu: 18001 0151 706 2659 
E-mail: IBDnurses@rlbuht.nhs.uk 
 

Webové stránky: crohnsandcolitis.org.uk/mersey 
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